
Prothésiste Ongulaire Débutante

Organisme de formation agréé : SARL Missjnails06

Adresse : 11 Boulevard Raimbaldi, 06000 Nice

N° NDA : 9306 1155706

Durée de la formation : 5 jours (35 heures)

Horaires :

Public : Formation ouverte aux débutants, aux personnes en reconversion 
professionnelle ou en recherche d'emploi.

Tarif : 1600 euros

- Paiement en plusieurs fois possible.

- CPF accepté (supplément de 30% du prix).

- FAFCEA pris en charge.

Objectifs :

À l'issue de cette formation, les participants seront initiés aux techniques fondamentales 
de la prothésie ongulaire, leur permettant d'évoluer en tant qu'auto-entrepreneurs, 
freelance, ou de travailler dans des salons de coiffure, instituts de beauté, ongleries ou 
spas d'hôtel.

Matin : 9h30 - 12h30 (Accueil café dès 9h30)
Pause déjeuner : 12h30 - 13h30 (salle de pause avec micro-ondes et réfrigérateur à 
disposition)
Après-midi : 13h30 - 17h30



Contenu de la Formation

 - Hygiène et sécurité en onglerie

 - Les maladies de l'ongle et leur prévention

 - Les produits essentiels pour la pose d'ongles

 

 Débriefing quotidien en fin de journée.

2. Techniques pratiques et démonstrations :

 Lundi après-midi : Pose de vernis semi-permanent, introduction aux techniques de 
pose de gel.

Mardi : Techniques de rallongement avec capsules et chablons, démonstration et mise 
en pratique.

Mercredi : Technique "limage diamant" et mise en pratique.

Jeudi : Mise en pratique sur modèles vivants (matin et après-midi).

3. Nail Art (vendredi matin) :

 - Initiation aux techniques de Nail Art pour enrichir les prestations.

4. Évaluation finale (vendredi après-midi) :

 - Évaluation des compétences acquises et remise du certificat de formation.

1.  Théorie (lundi matin) :



Méthodologie et Encadrement

Certification et Perspectives

À l'issue de cette formation, un certificat de compétence sera remis à chaque 
participant, les habilitant à :

Nombre de participants : Petit groupe de 6 personnes maximum pour un 
accompagnement personnalisé.
Matériel pédagogique : Manuel théorique fourni pour permettre aux apprenants de 
se référer aux notions vues en classe.
Matériel de pratique : Tout le matériel nécessaire est mis à disposition pendant 
toute la formation.
Mises en situation réelle : Entraînement sur soi-même, entre apprenants, et sur 
modèles réels en fin de parcours.

Conseiller la clientèle sur les techniques de prothésie ongulaire.
Travailler en tant qu'auto-entrepreneurs ou en salon (instituts, spas, ongleries)


