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Prothésiste Ongulaire Débutante 

PROGRAMME DE FORMATION DÉTAILLÉ - Prothésie Ongulaire
Débutante 

 📆 : 5 jours (35 heures) 
 🕙 : Matin : 9h30 - 12h30 (Accueil café dès 9h30) Pause déjeuner :
12h30 - 13h30 (salle de pause avec micro-ondes et réfrigérateur à
disposition)Après-midi : 13h30 - 17h30 

Tarif : 1600 € TTC ( 1333,33 € HT) 
- Paiement en plusieurs fois possible.
- CPF accepté (nous contacter pour plus d’informations). 
- FAFCEA accepté.
. 
Public visé
Cette formation s’adresse aux débutants, aux personnes en
reconversion professionnelle ou en recherche d’emploi, souhaitant
acquérir les bases nécessaires pour démarrer une carrière en prothésie
ongulaire.

Prérequis
Aucun prérequis nécessaire. La formation est accessible à tous, même
sans expérience préalable dans le domaine de la beauté ou de l’onglerie.

Objectifs de la formation
Maîtriser les techniques fondamentales de la prothésie ongulaire,
incluant la pose de gel, le vernis semi-permanent et les rallongements
avec capsules ou chablons.
Comprendre les règles d’hygiène et de sécurité essentielles pour exercer
dans un cadre professionnel.
Développer les compétences pratiques pour conseiller les clients et
réaliser des prestations de qualité.
Être capable de travailler en tant qu’auto-entrepreneur, freelance, ou en
institut de beauté, spa, ou onglerie.
Obtenir un certificat de compétence pour débuter une carrière dans ce
secteur en pleine croissance.



Contenu de la Formation
1. Théorie (lundi matin) : 
- Hygiène et sécurité en onglerie
 - Les maladies de l'ongle et leur prévention
 - Les produits essentiels pour la pose d'ongles 
Débriefing quotidien en fin de journée.

 2. Techniques pratiques et démonstrations : 
Lundi après-midi : Pose de vernis semi-permanent, introduction aux techniques
de pose de gel. 
Mardi : Techniques de rallongement avec capsules et chablons, démonstration et
mise en pratique. 
Mercredi : Technique "limage diamant" et mise en pratique.
Jeudi : Mise en pratique sur modèles vivants (matin et après-midi). 
3. Nail Art (vendredi matin) : 
- Initiation aux techniques de Nail Art pour enrichir les prestations. 
4. Évaluation finale (vendredi après-midi) : 
- Évaluation des compétences acquises et remise du certificat de formation. 

Méthodologie et Encadrement 
Nombre de participants : Petit groupe de 6 personnes maximum pour un
accompagnement personnalisé.
 Matériel pédagogique : Manuel théorique fourni pour permettre aux apprenants
de se référer aux notions vues en classe.
 Matériel de pratique : Tout le matériel nécessaire est mis à disposition pendant
toute la formation.
 Mises en situation réelle : Entraînement sur soi-même, entre apprenants, et sur
modèles réels en fin de parcours. 

Certification et Perspectives 
À l'issue de cette formation, un certificat de compétence sera remis à chaque
participant, les habilitant à : 
Conseiller la clientèle sur les techniques de prothésie ongulaire.
 Travailler en tant qu'auto-entrepreneurs ou en salon (instituts, spas, ongleries 

Accessibilité et situation de handicap :
Nos formations sont accessibles à tous. Cependant, en cas de doute, nous vous
invitons à nous contacter en amont de la formation pour discuter de vos besoins
spécifiques. Nous pourrons, si nécessaire, adapter notre pédagogie et nos
activités. Si nous ne sommes pas en mesure de répondre à vos attentes, nous
vous orienterons vers l'un de nos partenaires.

Contact :
Pour toute demande d'information :

 Téléphone: 0778351284
 E-mail : contact@missjnails06.com
 Réponse garantie sous 48 heures, du lundi au vendredi, de 9h30 à 17h30.


